JELOVNIK 10/2017

% DORUCAK | MEDUOBROK % RUCAK DIJETA 5 DIJETA
DORUCAK | prirrr RUCAK — VECERA VECERA
ADA ZUCENA  ULKUSNA
PONE
UTOR
SRIJE
CETV
PETA
SUBO
NEDJ COKOLADNI COKOLADNI 10,30H JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT SALATA OD SALATA OD
01.10. NAMAZ NAMAZ ILI . POHANI PILECI POHANI PILECI PECENA PILETINA MAHUNA MAHUNA
CAJS ZDENKA SIR SEZONSKO VOCE BATACI, BATACI,PEKARSKI PEKARSKI 1 KUHANO JAJE 1 KUHANO JAJE
LIMUNOM CAJS PEKARSKI KRUMPIR KRUMPIR,SALATA KRUMPIR,SALATA MLIJEKO 2DCL MLIJEKO 2DCL
LIMUNOM I SALATA PITA OD JABUKA PITA OD JABUKA L.
SAHARINOM 15,45 h PITA OD JABUKA ZUCNI: MESNI
SIR 100G
VOCNI JOGURT MLIJEKO 2DCL
2DCL
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RUCAK DIJETA

DORUCAK DORUCAK MEDUOBROK RUCAK all VECERA DI‘!ETA
DIJETA ADA ZUCNA ULKUSNA VECERA
PON | GRISNA GRIS NA 10,30 MARGO | JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT KUKURUZNA KUKURUZNA
02.10 | MLIJEKU MLIJEKU SA PUNJENA PAPRIKA,PIRE | PUNJENA PAPRIKA,PIRE | PUNJENA PAPRIKA,PIRE | ZLEVKA S ZLEVKA S
SAHARINOM 15,450 KRUSKA | KRUMPIR,UMAK OD KRUMPIR,UMAK OD KRUMPIR,UMAK OD JABUKAMA JABUKAMA
RAJCICE RAJCICE POVRCA JOGURT 2 DCL JOGURT 2 DCL
SOK-SIRUP SOK-SIRUP SOK-SIRUP
UTO | NAMAZOD | NAMAZ OD 10,30h KELJ VARIVO KELJ VARIVO KELJ VARIVO RIZOTO SA RIZOTO S
03.10 | TUNE TUNE SEZONSKO S REZANOM S REZANOM S REZANOM SAMPINJONIMA | | SAMPINJONIMA
CAJS CAJS VOCE SVINJETINOM SVINJETINOM SVINJETINOM POVRCEM | POVRCEM
LIMUNOM SAHARINOM | | 15:4ShTRAPIST 1 ) ipj¢ KLIPIC KLIPIC MLIJEKO 2DCL | MLIJEKO 2 DCL
LIMUNOM 406G
SRIJ
04.10 | MARGO MARGO ILI 10,30h ZDENKA | JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTR ZAPEGENA ZAPECENA
BIJELA KAVA | TRAPIST 40G | SIR JUNECI PAPRIKAS JUNECI PAPRIKAS JUNECI PAPRIKAS(bez | TJESTENINASA | TJESTENINA SA
BIJELA KAVA ::E’;Z'LSKO PROSENA KASA PROSENA KASA luka) ) SIROM SIROM
S SAHARINOM | \' .o SALATA SALATA PROSENA KASA ¢AJ S MEDOM CAJS
SALATA SAHARINOM
CETV | PASTETA PASTETA ILI ) JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA PALENTA U PALENTA U
05.10 | CAJS PARISKA 40G | 10,30h SLJIVA PECENO CARSKO MESO | PECENO CARSKO MESO | KUHANI SVINJSKI UMAKU OD UMAKU OD
LIMUNOM CAJS . MLINCI MLINCI BUT,MLINCI, KOBASICA KOBASICA
LIMUNOM | EOKOLING SALATA SALATA SALATA KAKAO Zucni:palenta u
SAHARINOM umaku od puretine
KAKAO
PETA | DOMACI DOMACI SIRNI | 10,30h KISELO | JUHA RAGU JUHA RAGU JUHA RAGU ZAPRZENA JUHA | ZAPRZENA JUHA
06.10 | SIRNINAMAZ | NAMAZ 50G MLIJEKO 2DCL | POHANI SOM FILE POHANI SOM FILE PECENI SOMFILE, S JAJIMA S JAJIMA ,zuéni:
50g MLIJEKO 2DCL | oo cosiia— GRAH SALATA GRAH SALATA ';";'\5;2';% A PALACINKA S ;l:\m gﬁ;ﬁ;’%‘fﬁ
QIII;.ICJLEKO VOCE CEDEVITA CEDEVITA MASLAGU.CEDEVITA MARMELADOM MARMEL ADOM
SUBO PILECI UJUSAK S | PILECI UJUSAK
07.10 | TRAPIST 40G | TRAPIST 40G | 10,30H BRESKVA | jyHA OD RAJCICE JUHA OD RAJCICE JUHA KONCENTRAT, NOKLICAMA S NOKLICAMA
KAKAO KAKAO KOMPOT PIRJANA PILECA PIRJANA PILECA PIRJANA PILECA ZLEVKA S ZLEVKA S
15,45h KEKSI | JETRICA S JETRICA S POVRCEM JETRICA (BEZ LUKA,) JABUKAMA | JABUKAMA |
80G POVRGEM,PALENTA (bez luka)PALENTA PALENTA,SALATA GROZDICAMA GROZDICAMA
SALATA SALATA SOK SIRUP SOK SIRUP
NEDJ | COKOLADN | GOKOLADNI 10,30 h 1 | KREM JUHA OD KREM JUHA OD KREM JUHA OD
08.10. | NAMAZ NAMAZ ILI PECENO BROKULE BROKULE BROKULE JEGER 50G JEGER 50G
2017. | CAJs ZDENKA SIR JAJE NARAVNI ODREZAK, NARAVNI ODREZAK, NARAVNI ODREZAK, TRAPIST50G TRAPIST50G
LIMUNOM CAJS 1540 PIRJANA HAJDINA PIRJANA HAJDINA PIRJANA HAJDINA RAJCICA SALATA | RAJCICA
LIMUNOM | NARANEA KASA KASA KASA MLIJEKO 2DCL SALATA
SAHARINOM SALATA SALATA SALATA MLIJEKO 2DCL
KOLAC S MRKVOM KOLAC S MRKVOM KOLAC S MRKVOM
| JABUKOM | JABUKOM | JABUKOM
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RUCAK DIJETA

DORUGAK BﬁElTJ:AK MEDBUOBROK | pyeak = VECERA VDE"éEEL:
ADA ZUCNA ULKUSNA
PONE | MASLACI MASLAC ILI 10,30h KOTLIC GRAH KOTLIC GRAH VARIVO CVJETACE S FRANCUSKI FRANCUSKI
09.10 | MED MED KISELO BUHTLA S BUHTLA S DIJETALNOM | REZANOM KRUMPIR KRUMPIR
BENKO BENKO SA MLIJEKO 2DCL | pJARMELADOM MARMELADOM JUNETINOM,BUHTLA KOMPOT JABUKA | KOMPOT
SAHARINOM  75z3h S DIJETALNOM v
,* ucni:umak od
VOCE MARMELADOM buretine,pire
UTOR | PASTETA PASTETA ILI 10,30n _ JUHA RAGU JUHA RAGU JUHA RAGU GRANADIRA-NA GRANADIRANA
10.10 | CAJS DIJETALNA NARANCA PECENA KRVAVICA PECENA KRVAVICA KUHANA TJESTENINA TJESTENINA S
LIMUNOM MARMELADA | —— PIRE KRUMPIR PIRE KRUMPIR SVINJETINA,PIRE S JAJIMA P1ZZA SUNKOM
CAJ S SAH DIJETALNA PIRJANO KISELO ZELJE | PIRJANO KISELO ZELJE | KRUMPIR MLIJEKO 2DCL MLIJEKO 2DCL
LIMUNOM MARMELAD SALATA
SRIJE | ZDENKA SIR | ZDENKA SIR JUHA OD POVRCA JUHA OD POVRCA JUHA OD POVRCA VARIVO OD VARIVO OD
11.10 | BIJELA KAVA | BIJELA KAVA | 10,30h PURECI ODREZAK U PURECI ODREZAK U PURECI ODREZAK U KRUMPIRA | KRUMPIRA |
SA JOGURT2DCL | yMAKU OD KOPRA UMAKU OD KOPRA UMAKU OD SAMPINJONA SAMPINJONA
SAHARINOM T5.450 HAJDINA KASA HAJDINA KASA POVRCA,HAJDINA CAJ SLIMUNOM | CAJ S LIMUNOM
VOAGNA SALATA | SALATA SALATA KASA,SALATA | SAHARINOM
CETV | COKOLADNI | COKOLADNI JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT PILECA PLJESKAVICA | RIZOTO S RIZOTO S
12.10 | NAMAZ NAMAZ ILI 10,30h PIRJANI GRAH S PIRJANI GRAH S UMASTEN KRUMPIR S PILECOM PILECOM
¢AJ S ZDENKA SIR SLJIVA HAMBURGEROM | HAMBURGEROM | PERSINOM, JETRICOM JETRICOM(bez
LIMUNOM ¢AJ S 15,45 h SAMPINJONIMA SAMPINJONIMA SALATA MLIJEKO 2DCL luka)
LIMUNOM 1 PEGENO JAJE | SALATA SALATA MLIJEKO 2DCL
ISAHARINOM
PETA | PALENTAS | PALENTAS 10,30h JUHA OD RAJCICE JUHA OD RAJCICE JUHA KONCENTRAT PIZZA PIZZA
13.10 LUKOM MASLACEM MARGO 2 PECENA JAJA 2 PECENA JAJA PECENI OSLIC FILE, BIJELA KAVA BIJELA KAVA
KISELO KISELO RESTANI KRUMPIR, RESTANI KRUMPIR UMASTEN KRUMPIR SA SAHARINOM
MLIJEKO MLIJEKO 2DCL 15,45 h ZELENA SALATA ZELENA SALATA SALATA
2DCL GROZDE
SUBO | TRAPIST40G | TRAPIST 40G | 10,30h JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT KUKURUZNA KUKURUZNA
14.10 | MLIJEKO 2 MLIJEKO 2DCL . LAZANJE LAZANJE TJESTENINA S ZLEVKA S ZLEVKA S
DCL KRUSKA SALATA SALATA KUHANOM JUNECOM JABUKAMA JABUKAMA
15.45 h ZDENKA LOPATICOM,SALATA JOGURT 2 DCL JOGURT 2 DCL
SIR
NEDJ | MARMELADA | DIJETALNA KREM JUHA OD GLJIVA | KREM JUHA OD GLJIVA | KREM JUHA OD SVIJEZISIR S SVIJEZISIR S
1510 | CAJS MARMELADA | 10,30h PECENO CARSKO PECENO CARSKO GLJIVA,KUHANI VRHNJEM, VRHNJEM,
LIMUNOM ¢AJS COKOLINO MESO,PEKARSKI MESO,PEKARSKI SVINJSKI BUT RAJCICA SALATA | RAJCICA
SAHARINOM KRUMPIR, KRUMPIR, PEKARSKI MLIJEKO 2DCL SALATA
| LIMUNOM 1545 h SALATA,PITA OD SALATA,PITA OD KRUMPIR,SALATA MLIJEKO 2DCL
SEZONSKO JOGURTA JOGURTA PITA OD JOGURTA

VOCE
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RUCAK DIJETA

DORUCAK DORUCAK MEDUOBROK RUCAK = VECERA DIJETA
DIJETA ADA ZUENA  ULKUSNA VECERA
PONE PASTETA PASTETA ILI 10,30 H JUHA OD RAJCICE JUHA OD RAJCICE JUHA KONCENTRAT GRATINIRANA GRATINIRANA
16.10 CAJS MED BRESKVA PIRJANI GRAH S PIRJANI GRAH S PECENI TJESTENINA S TJESTENINA S
' LIMUNOM CAJ S LIMUNOM | KOMPOT HAMBURGEROM | HAMBURGEROM | PILECI BATACI JAJIMA JAJIMA,CAJ S
| SAHARINOM SAMPINJONIMA SAMPINJONIMA BLITVA' S KRUMPIROM CAJ S LIMUNOM SAHARINOM |
15,45 h TRAPIST SALATA SALATA LIMUNOM
40G Zucni:Gratinira
tjestenina s
pariSkom
UTOR | ZDENKASIR | ZDENKA SIR 10,30H KELJ VARIVO S REZANOM KELJ VARIVO S REZANOM KELJ VARIVO S REZANOM DUVED DPUVED
17.10 MLIJEKO MLIJEKO 2DCL DIJETALNA JUNETINOM JUNETINOM JUNETINOM SALATA SALATA,SIRUP SO
' 2DCL MARMELADA BUHTLA S MARMELADOM BUHTLA S DIJET. BUHTLA S DIJET. SIRUP-SOK Zuénizrizoto s
MARMELADOM MARMELADOM povréem,salata,
15,45 h KOMPOT
MARELICA SOK SIRUP
SRIJE COKOLINO COKOLINO 10,30H JUHA OD SVINJETINE JUHA OD SVINJETINE JUHA OD SVINJETINE KUKURUZNA KUKURUZNA
18.10 NARANCA KUHANA SVINJ. KUHANA SVINJETINA KUHANA SVINJ,PIRJANA ZLEVKA SA SIROM ZLEVKA SA
' PIRJANA PROSENA PIRUJANA PROSENA PROSENA JOGURT 2 DCL SIROM
15,45 H KASA,UMAK OD KASA,UMAK OD KASA ,UMAK OD POVRCA JOGURT 2 DCL
MARGO SAMPINJONA SAMPINJONA
CETV NAMAZ OD NAMAZ OD TUNE | 10,30H JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA TJESTENINA TJESTENINA
19.10 TUNE CAJS TRAPIST 40G SARMA SARMA CUFTA, CARBONARA CARBONARA
' CAJS SAHARINOM | PIRE PIRE PIRE KRUMPIR KOMPOT OD Kompot jabuka
LIMUNOM LIMUNOM 15,45 H VOCE VOCE VOCE JABUKA
VOGNA Zucni:tjestenina u
SALATA umaku od puretine
kompot jabuka
PETA MARGO MARGO JUHA OD POVRCA JUHA OD POVRCA JUHA OD POVRCA MUSAKA SA MUSAKA SA
20.10 KAKAO KAKAO 10,30 H BANANA | TJESTENINA S TUNOM TJESTENINA S TUNOM TJESTENINA S TUNOM SPINATOM SPINATOM
' CEDEVITA CEDEVITA CEDEVITA CAJ S MEDOM CAJS
SAHARINOM
15,45 H
SVIJEZI
SIRS
VRHNJEM 100G
SUBO | PARISKA PARISKA 40G 10,30H GRAH VARIVO S KISELOM GRAH VARIVO S KISELOM FINO VARIVO S REZANOM PALENTA S LUKOM | PALENTAS
21.10 QOG CAJ S LIMUNOM VOCNI JOGURT REPOM REPOM PURET.,VOCE KISELO MLIJEKO MASLACEM
' CAJ S | 2DCL SUHA SUNKA 50G SUI-’IA SUNKA 50G 2DCL KISELO MLIJEKO
LIMUNOM SAHARINOM 15,45 H JABUKA VOCE VOCE 2DCL
KOMPOT
NEDJ GRIS NA GRIS NA 10,30H SLJIVA JUHA KONCENTR JUHA KONCENTR JUHA SALATA OD SALATA OD
22.10. MLIJEKU MLIJEKU BECIV(I ODREZAK BECIV(I ODREZAK KONCENTRAT,NARAVNI MAHUNA MAHUNA
MJESANO POVRCE NA MJESANO POVRCE NA ODREZAK 1 KUHANO JAJE 1 KUHANO JAJE
MASLACU MASLACU MJESANO POVRCE NA CAJ S MEDOM CAJS
SALATA SALATA MASLACU SAHARINOM
15,45H KEKSI | STRUDLA JABUKA STRUDLA JABUKA STRUDLA OD JABUKA ZUCNI:MESNI SIR

80G

100 G
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RUCAK DIJETA

DoRucAK | DORYCAK | MEBUOBROK | gyeak ~ VECERA VECERA
ADA ZUCNA ULKUSNA
PONE | PASTETA PASTETA ILI 10,30h BUGARSKO ZELJE SA BUGARSKO ZELJE BUGARSKO ZELJE S TJESTENINA S TJESTENINA S
23.10 | BIJELA MED SEZONSKO REZANOM SVINJETINOM | SA REZANOM REZANOM SVINJETINOM | MLJEVENOM MLJEVENOM
KAVA BIJELA KAVA | VOCE MAKOVNJACA SVINJETINOM MAKOVNJACA JUNETINOM JUNETINOM(bez
S SAHARINOM [ 1545h MAKOVNJACA CAJ S LIMUNOM | luka)
TRAPIST 40G CAJ S LIMUNOM
| SAHARINOM
UTOR | COKOLINO | COKOLINO 10,30h1 JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA GRANADIR S GRANADIR S
24.10 KUHANO JAJE | PECENA PECENA PECENA JAJIMA JAJIMA
PILETINA,MLINCI PILETINA,MLINCI PILETINA,MLINCI MLIJEKO 2DCL MLIJEKO 2DCL
15,45h SALATA SALATA SALATA Zuéni:granadir s
VOCNA pizza Sunkom
SALATA
SRIJE | SIRNI SIRNINAMAZ | 10,30h KELJ VARIVO S KELJ VARIVO KELJ VARIVO PIZZA S TUNOM PIZZA S TUNOM
2510 | NAMAZ50g | 50¢g BANANA KOBASICOM 2 PARA S KOBASICOM %2 PARA | S REZANOM BIJELA KAVA (bez luka)
CAJS CAJS 5 5 JUNETINOM BIJELA KAVA
LIMUNOM LIMUNOM | 15,30 h KREMSNITA KREMSNITA KREMSNITA
SAHARINOM MARGO
CETV | TRAPIST TRAPIST 40G | 10,30 h SVIJEZI | JUHA KONCENTRA JUHA KONCENTRA JUHA KONCENTRAT KRPICE SA KRPICE SA
26.10 | 40G KAKAO SIRS SARMA SARMA CUFTA, ZELJEM ZELJEM
KAKAO VRHNJEM PIRE KRUMPIR PIRE KRUMPIR PIRE KRUMPIR, SOK SIRUP SOK SIRUP
100G VOCE VOCE VOCE
15,45 h
KRUSKA
PETA | MASLACI MASLAC ILI 10,30h JUHA RAGU JUHA RAGU JUHA RAGU, PEKARSKI PEKARSKI
27.10 | MED MED SLJIVA PRZENI OSLIC FILE PRZENI OSLIC FILE PECENI OSLIC FILE KRUMPIR KRUMPIR
CAJS CAJS PIRJANE MAHUNE PIRJANE MAHUNE POVRCE SALATA SALATA
LIMUNOM LIMUNOM | 15,45 h S VRHNJEM, S VRHNJEM, NA MASLACU, MLIJEKO 2DCL MLIJEKO 2DCL
SAHARINOM EOKOLINO SALATA SALATA SALATA
SUBO | PALENTA PELENTA 10,30h GRAH VARIVO S GRAH VARIVO S VARIVO S RIZOTO S RIZOTO S
28.10 | MLIJEKO MLIJEKO JOGURT 2 DCL | JECMENOM KASOM JECMENOM KASOM REZANOM SVINJETINOM | PILECIM PILECIM
SUHA SUNKA 50G SUHA SUNKA 50G KLIPIC MLJEVENIM MLJEVENIM
15,45h KLIPIC KLIPIC MESOM MESOM(bez
NARANCA SOK SIRUP luka)
SOK SIRUP
NEDJ | MARMELAD | DIJETALNA 10,30h JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT JUHA KONCENTRAT PALENTA S PALENTA U
29.10. | CAJS MARMELADA | VOCNA ZAGREBACKA ZAGREBACKA PECENI SVINJSKI BUT LUKOM UMAKU OD
2017. | MEDOM CAJS SALATA PECENKA PECENKA RIZI-BIZI, KISELO MLIJEKO | PURETINE
SAHARINOM RIZI BIZI RIZI BIZI SALATA 2DCL KISELO
1545 h SALATA SALATA MLIJEKO 2 DCL

PARISKA 40G
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RUCAK DIJETA

DORUGAK 382;’2’“( MEDUOBROK | p&ak = VECERA VDE"é'IEETR’;
ADA ZUCNA UKUSNA
PONE | MARGO MARGO ILI 10,30h % | PORILUK VARIVO_ PORILUK VARIVO_ VARIVO ZAPECENA ZAPECENA
30.10 | CAJS ZDENKA SIR HRENOVKE S JECMENOM KASOM | | S JECMENOM KASOM| | OD CVJETACE TJESTENINA S TJESTENINA S
LIMUNOM ¢AJS HAMBURGEROM HAMBURGEROM KUHANA MAKOM MAKOM
LIMUNOM | . BUHTLA S BUHTLA S DIJETALNOM | JUNETINA, BENKO BENKO
SAHARINOM 15,45 h VOCNA | MARMELADOM MARMELADOM BUHTLA S DIJETALNOM
SALATA MARMELADOM
UTOR | PASTETA PASTETA ILI 10,30h JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA JUHA OD GRISA VARIVO OD VARIVO OD
31.10 | MLIJEKO MED BANANA OMLET OD JAJA OMLET OD JAJA PILEGA PLJESKAVICA HELJDE S HELJDE S REZ.
2DCL MLIJEKO 2DCL PIRE KRUMPIR PIRE KRUMPIR PIRE KRUMPIR REZANOM JUNETINOM
15,45 h SPINAT SPINAT SPINAT JUNETINOM CAJ S LIMUNOM
DIJETALNA CAJ SLIMUNOM | I SAHARINOM
MARMELADA
SRIJE
CETV
PETA
SuUBO
NEDJ

JELOVNIK JE PODLOZAN PROMJENAMA ZBOG RITMA NABAVE NAMIRNICA. KRUH SE SERVIRA UZ SVAKI OBROK.




